
École Tao JLL
Association loi 1901 – SIRET 918 393 497 00014– APE 9312Z

ecoletaojll@gmail.com/www.ecoletaojll.com

Fiche d’inscription – Retraite Taoïste
1er au 3 mai 2026

Documents à fournir

• Fiche d’inscription remplie et 
signée

• Règlement de l’acompte 50% du 
coût pédagogique par chèque ou 
virement

• Le solde est à régler au plus tard au 
début de la retraite

Coût pédagogique et organisation de la 
retraite Hors Hébergement et 
restauration 
• Adhérent École Tao JLL : 120 €
• Non adhérent : 150 €

Le règlement est à effectuer par 
chèque, à l’ordre de

ECOLE TAO FORME.

Autorise la diffusion de mes photos 
et vidéos dans le cadre strict de la vie 
associative 
et promotionnelle de l’École Tao JLL

☐ Non. ☐ Oui

Merci de remplir le formulaire en lettres CAPITALES et de façon lisible

NOM : /____________________________________________________/

PRENOM : /_________________________________/   SEXE  [ ]  F   [  ]  M

NE(E) LE : /_______________________/  A /_______________________/

PROFESSION : /_______________________/NATIONALITE:/__________/

ADRESSE :/_________________________________________________

CODE POSTAL : /______________/ VILLE : /_______________________/

EMAIL : /___________________________________________________/

TEL : /________________________/PORT: /_______________________/

PRATIQUE ET EXPERIENCE
Avez-vous déjà expérimentez une Retraite

☐ Non

☐ Oui, précisez……………………………………………………………………………………..

ÉTAT DE SANTÉ – RESPONSABILITÉ PERSONNELLE
Je déclare être apte à participer à une retraite incluant des pratiques 
corporelles douces (Qi Gong, Taijiquan, méditation, immobilité, mouvements 

lents).

☐ J’atteste ne présenter aucune contre-indication médicale connue

☐ Je m’engage à informer l’enseignant de toute difficulté particulière
Remarques éventuelles (facultatif) :……………………………………………………….

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont destinées au secrétariat du club. En application de la 
loi du 06 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent en vous adressant à : ecoletaojll@gmail.com

Cette inscription est ferme et définitive et ne peut faire l’objet d’aucun remboursement. (Article 8 du règlement intérieur).

ENGAGEMENT ET CADRE
Je reconnais que les retraites taoïstes proposées par l’École Tao JLL :

• ne constituent ni un acte médical, ni une thérapie,
• s’inscrivent dans une démarche de pratique personnelle,
• invitent au respect de son rythme, de ses limites et de l’écoute de 

soi.

Je m’engage à respecter le cadre, le silence lorsque celui-ci est proposé,

ainsi que les autres participants et l’enseignant.

Fait à………………………le…………./………/……

Signature (précédé de la mention lu et approuvé)
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